
Учебный план 10А класса (естественнонаучного профиля) муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей №1 им. А.С. Пушкина»  
 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б*/У*) 

Количество 

часов 

(неделя/год) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

Б 3/102 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2/68 

Геометрия Б 2/68 

Вероятность и статистика Б 1/34 

Информатика  Б 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 

Химия У 3/102 

Биология У 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2/68 

Обществознание Б 2/68 

География Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 3/102 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1/34 

 Индивидуальный проект   1/34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору: 

«Основы практической медицины» 

 «Биохимия» 

«Практический экологический мониторинг» 

«Семья и семейные ценности»  

ЭК 5/170: 

1/34 

2/68 

1/34 

1/34 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка в неделю 37/1258 

Региональный компонент - интегративно 

Форма промежуточной аттестации - выведение годовых отметок по предметам учебного плана на 

основе полугодовых по правилам арифметического округления   

 

Б* - базовый У* - углубленный ЭК* - элективный курс 

 

 



Учебный план 10Б класса (гуманитарного профиля) муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей №1 им. А.С. Пушкина»  

 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б*/У*) 

Количество часов 

(неделя/год) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

Б 3/102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 

Геометрия Б 2/68 

Вероятность и статистика Б 1/34 

Информатика  Б 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История  У 4/136 

Обществознание У 4/136 

География Б 1/34 

Физическая культура  

 

Физическая культура Б 3/102 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 

 Индивидуальный проект   1/34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору: 

«Право» 

«Экономика» 

«Семья и семейные ценности» 

ЭК 5/170: 

2/68 

2/68 

1/34 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка в неделю 37/1258 

Региональный компонент - интегративно 

Форма промежуточной аттестации - выведение годовых отметок по предметам учебного 

плана на основе полугодовых по правилам арифметического округления   

  

Б* - базовый У* - углубленный ЭК* - элективный курс 



 

 

Учебный план 10-го «полицейского» класса (гуманитарного профиля) муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей №1 им. А.С. Пушкина»  

 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б*/У*) 

Количество часов 

(неделя/год) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

Б 3/102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 

Геометрия Б 2/68 

Вероятность и статистика Б 1/34 

Информатика  Б 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История  У 4/136 

Обществознание У 4/136 

География Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 3/102 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 

 Индивидуальный проект   1/34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору: 

«Основы правовой культуры» 

«Основы криминалистики» 

«Семья и семейные ценности» 

ЭК 4/136: 

2/68 

2/68 

1/34 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка в неделю 37/1258 37/1258 

Региональный компонент - интегративно 

Форма промежуточной аттестации - выведение годовых отметок по предметам учебного 

плана на основе полугодовых по правилам арифметического округления   

Б* - базовый У* - углубленный ЭК* - элективный курс 



Учебный план 10РН класса (информационно-технологического профиля) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей №1 им. А.С. 

Пушкина»  

 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

(Б*/У*) 

Количество часов 

(неделя/год) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский язык) 

Б 3/102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4/136 

Геометрия У 3/102 

Вероятность и статистика У 1/34 

Информатика  У 4/136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2/68 

Обществознание Б 2/68 

География Б 1/34 

Физическая культура 

  

Физическая культура Б 3/102 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 

 Индивидуальный проект   1/34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору: 

 «Решение физических задач повышенной сложности» 

«Семья и семейные ценности» 

ЭК 3/102: 

2/68 

1/34 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка в неделю 37/1258 

Региональный компонент - интегративно 

Форма промежуточной аттестации - выведение годовых отметок по предметам учебного 

плана на основе полугодовых по правилам арифметического округления   

  

Б* - базовый У* - углубленный ЭК* - элективный курс 
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